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HEIZWARME SPAREN!
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Wir nehmen unsere Verantwortung fiir eine sichere Fernwarmeversorgung T —
in Saarbriicken sehr ernst. Leider haben wir auf die Entwicklungen auf TEST _——
dem Weltmarkt und die der Energiepreise keinen Einfluss. Mit den nach-
folgenden Tipps wollen wir lhnen AnstoRe geben, wie Sie lhren Warme-
verbrauch einschranken konnen, ohne gleichzeitig groRe Komfortein-
schrankungen hinnehmen zu miissen. Fiir manche MaBnahmen empfehlen
wir, dass Sie diese bereits jetzt, also auBerhalb der Heizperiode angehen,
damit Sie im kommenden Winter davon profitieren konnen.
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1. HEIZUNG IM SOMMER AUSSTELLEN

Sie kénnen in Erwdgung ziehen, lhre Heizung in den warmen Sommer-
monaten ganz auszuschalten. Damit sparen Sie nicht nur Heizenergie
(Arbeitspreis), sondern auch den Strom, den Sie zum Betrieb Ihrer
Heizungspumpen bendtigen.

2. NUTZEN SIE REGELBARE THERMOSTATE
AN DEN HEIZKORPERN

Mit regelbaren Thermostaten kénnen Sie individuell an jedem Heiz-
korper Ihren Warmebedarf steuern. Die Skala ist bei allen Thermostat-
ventilen gleich. Stufe eins bedeutet etwa 12 °C. Jede weitere Stufe
bringt 4 °C mehr. Stufe drei steht also fiir 20 °C, die héchste Stufe
finf fir 28 °C.

J. LEICHTE ABSENKUNG DER RAUMTEMPERATUR

Senken Sie die Raumtemperatur um 1 °C und sparen Sie dadurch bis zu 6 Prozent Heizenergie. Reduzieren Sie geringfligig die Raumtemperatur
bei Abwesenheit und wahrend der Nacht. Das geht bequem mit programmierbaren Heizkdrperthermostaten. Die optimale Temperatur fir Wohn-
raume betrdgt 20 °C. Hierflr ist es ausreichend die Heizkdrperthermostate bis maximal Stufe drei aufzudrehen. Im Badezimmer sind 23 °C an-
genehm, daflir kommen Kiiche und Schlafzimmer ohne Komfortverlust meist mit 18 °C aus. Achtung: Auch in ungenutzten Rdumen sollte es nicht
kélter als etwa 16 °C sein — hier kdnnte sich sonst Feuchtigkeit an den Wéanden absetzen und zu Schimmelbildung fiihren.




4. WARMEVERLUSTE REDUZIEREN

Eine einfache und kostengiinstige Art Heizenergie zu sparen: Dichten
Sie Fenster und Tiren bei Bedarf z. B. mit elastischen Dichtungs-
bandern ab. Fiir Tiirunterkanten gibt es bewegliche Dichtprofile und
Biirstendichtungen. In kalten Néchten sollten Sie auBerdem Rollos und
Vorhédnge geschlossen halten. Mdbel oder Vorhdnge vor den Heiz-
kdrpern verhindern die Warmezirkulation im Raum.

Darf’s etwas mehr sein? Dann ddmmen Sie offen liegende Heizungs-
rohre. Im Baumarkt bekommen Sie fiir wenig Geld dafiir geeignete
Rohrschalen, Glas- und Mineralfaserbandagen oder selbstklebende
Isolierbinden. Oft befinden sich Heizkorper in Nischen an der Aufen-
wand. Wenn Sie diese Nischen gesondert von innen ddmmen oder
z.B. eine warmereflektierende Folie anbringen (Material aus dem Bau-
markt) sinkt der Warmeverlust tiber die AuRenmauer.

5. HEIZUNG ENTLUFTEN

Die Heizungsanlage leitet heifes Wasser durch jeden Heizkdrper, um
die Rdume zu beheizen. Nach langerer Betriebsdauer gelangt jedoch
haufig Luft in die Heizung. Das heile Wasser kann dadurch nicht mehr
richtig zirkulieren. Das merkt man daran, dass die Heizkdrper gluckern
und nicht richtig warm werden. Neben einem eingeschrénkten Wohn-
komfort fiihrt das auf Dauer auch zu héheren Heizkosten.

Um die Heizung zu entliften, dreht man zunéchst die Heizung voll-
stindig auf. Danach 6ffnet man das Entliftungsventil am Heizkdrper.
Das austretende Wasser fangt man mit einem GefaR auf. Wenn keine
Luft mehr entweicht, sondern nur noch Wasser austritt, schlieRt man
das Ventil wieder. Nach dem Entliiften sollten Sie den Anlagendruck
kontrollieren und eventuell Wasser nachfiillen. Wenn Sie zur Miete
wohnen und Probleme mit der Heizung haben, empfehlen wir, zu-
nachst den Hausmeister oder den Vermieter um Rat zu fragen.

6. UBERPRUFUNG DER ANSCHLUSSLEISTUNG AN DER FERNWARMEUBERGABESTATION

Genaues Hinschauen kann sich lohnen! Ihre Heizkostenberechnung wird stark von zwei Faktoren beeinflusst: Von Ihrem individuellen Verbrauch
in Kilowattstunden (kWh) und von der sogenannten Anschlussleistung in Kilowatt (kW) Ihrer Fernwarme-Ubergabestation. Dieser Wert beziffert

die maximal zur Verfiigung gestellte Leistung und richtet sich nach dem Warmebedarf Ihres Hauses. Die Anschlussleistung sollte daher immer
optimal auf lhre derzeitige Warmenutzung abgestimmt sein. Um von Sparpotentialen zu profitieren und zugleich eine Unterversorgung zu ver-
meiden, kdnnen Sie z.B. einen Fachingenieur oder einen qualifizierten Fachbetrieb damit beauftragen, eine normgerechte Heizlastberechnung

durchzufiihren.

7. AUSWECHSELN DER HEIZUNGSPUMPEN

Diese MaRnahme spart zwar keine Heiz-
kosten, aber jede Menge Strom. Bei der
Heizungsoptimierung spielt die Umwaélz-
pumpe eine wichtige Rolle. Sie transpor- “‘
tiert das aufgeheizte Wasser im Heiz-

kreislauf zu den Heizkdrpern und wieder
zuriick. Was viele Hauseigentiimer nicht
wissen: der Stromverbrauch einer &lteren
ungeregelten Pumpe kann sehr hoch sein — mitunter fast ein Zehntel
des durchschnittlichen Stromverbrauchs im Haushalt. Der Grund:
ungeregelte Modelle kdnnen ihre Leistung nicht an den tatsachlichen
Bedarf anpassen. Sie laufen deswegen in der Ubergangszeit genauso
wie in kalten Winterndchten mit voller Leistung — und verbrauchen so
permanent viel Strom. Eine moderne geregelte Umwélzpumpe hin-
gegen ,erkennt“ den Warmebedarf und passt ihre Drehzahl entspre-
chend an. Der Stromverbrauch sinkt dadurch deutlich.

9. WARMWASSERVERBRAUCH
REDUZIEREN

Verwenden Sie beim Duschen Sparduschkdpfe, Durchflussbegrenzer
und halbieren Sie damit lhren Warmwasserverbrauch. Auch kénnen
Sie durch einen Fachmann am Hausanschluss einen Druckminderer
einbauen, um den Eingangsdruck zu reduzieren. Auf diese Weise
kénnen Sie den Wasserverbrauch effektiv vermindern.
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10. REGELMASSIGE HEIZUNGSWARTUNG

8. ENERGIEVERBRAUCH DURCH
HYDRAULISCHEN ABGLEICH SENKEN

Diese MaRnahme empfiehlt sich bei neuen Heizungen und im Rahmen
der Heizungsoptimierung. Beim hydraulischen Abgleich reguliert der
Heizungsfachmann den Druck im Verteilsystem der Heizungsanla-
ge, damit jeder Heizkdrper passend zum Warmebedarf des Raumes
optimal versorgt wird. Ohne diese Feineinstellung sind kleine Rdume
oder solche in der Nahe des Kessels oft Giberhitzt, entfernt liegende
hingegen zu kiihl. Der hydraulische Abgleich sorgt nicht nur fiir eine
bessere Warmeverteilung, sondern kann auch die Heizkosten erheb-
lich senken. Bei einem 125 m? groRen Einfamilienhaus lassen sich
mitunter mehrere hundert Euro jahrlich einsparen. Voraussetzung fiir
den hydraulischen Abgleich sind voreinstellbare Thermostatventile
oder Riicklaufverschraubungen an den Heizkdrpern und sogenannte
Zweirohr-Systeme, bei denen die Heizkdrper mit zwei Rohren an den
Warmekreislauf angeschlossen sind.

Die Heizungsanlage im Eigenheim ist starken Belastungen ausgesetzt, denn in kalten Wintern sind Kessel, Umwalzpumpe und Rohrleitungen per-
manent im Einsatz — das hinterlésst Spuren an Material und Elektronik. Daher empfiehlt sich die regelméRige Anlagenkontrolle durch einen Fach-
betrieb. Der Experte priift dabei nicht nur die Dichtigkeit der Leitungen und alle Anschliisse, sondern kontrolliert zum Beispiel auch den Warme-
tauscher oder justiert den Wasserdruck. Auch die Steuerung wird einer genaueren Uberpriifung unterzogen und gegebenenfalls neu eingestellt.
Bei einer Fernwiarmeheizung kénnen diese Wartungsschritte in deutlich groBeren Absténden erfolgen, als z. B. bei Gas- oder Olheizungen.



